
Foreløpig program vår 2021 

Dato Tema 3 
minutter 

Mandag 
4. januar

Nytt år, nye muligheter v/ presidenten Birte Øen 

Mandag 
11. januar

«Rehabilitering i stedet for nybygg, et konkret eksempel fra Oslo» v/ Svein 
Ove Faksvåg 

Bente 
Skiaker 

Mandag 
18. januar

Egoforedrag v/ Hans Fredrik Syversen Alakai 
Sekwat 

Mandag 
25. januar

Kompetanseforedrag a 10 min 

Hanne Brattbakk 

Trond Are Johnsen 

Jorunn 
Sjølie 

Mandag 
1. februar

Kompetanseforedrag a 10 min 

Yngvar Hennum 

Kirsten Justad 

Tarald Husaas 

Stein Olav 
Bredli 

Mandag 
8. februar

 Egoforedrag v/ Brit Engebakken Trond Are 
Johnsen 

Mandag 
15. 
februar 

Fellesmøte LRK LØRK 

«Eneo Eiendom og Kolonial.no – samarbeid om bygg og bærekraft på 
Gjellebekk industriområde»  

Morten Hotvedt og Louise Fuchs deler sine tanker med oss. Les mer på: 
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6754120531827548160 

Mandag 
22. 
februar 

Covid – 19 – Hvordan har det preget arbeidsplassen din? 

Dag Vidar, Hanne, Trond Are og Stein Olav sier kort om hvordan deres 
arbeidsplasser har tilpasset seg Covid-19. 

Sissel 
Slåttedal 

Mandag 
1. mars

Vinterferie 

Mandag 
8. mars

Kompetanseforedrag a 20 min 

Trond Hennum 

Tore Flåten 

Ole Magnus 
Tveten 

Torsdag 
Uke 11 

Digitalt Intercitymøte tema: Digital sikkerhet i en usikker tid ved fagdirektør Roar Thon, 
Nasjonal Sikkerhetsmyndighet 

Mandag 
22. mars

«Historien om Lofotfiske» 

Dag Vidar gir oss et innblikk i Lofotfiske. 

Hans 
Fredrik 

Syvertsen 

Mandag 
29. mars 
og 

Møtefri og Påskeferie 

5. april

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6754120531827548160


Mandag 
12. april

«Stedsutvikling Lierbyen og Tranby» 

Virksomhetsleder fra Lier kommune, Thorgeir Bjerknes, informerer oss om 
kommunens planer 

Kari Justad 

Torsdag 
22. april

Fellesmøte LRK LØRK 

Foredrag om frukt og juletregården og dens utvikling v/ Ragnar Swift. 

Mandag 
26. april

Foredrag om artrose og trening. 

Liv Hektoen Faksvåg kommer med gode tips opp mot slitasje i ledd. 

Jorunn 
Sjølie 

Mandag 
3. mai

Besteforeldrenes klimaaksjon. Barnas klima-vår sak! 
Vi får besøk av Elisabeth Tveter Briseid og Anne Cathrine Vogt 

Inger 
Elisabeth 

Leer 

Mandag 
10. mai

Bedriftsbesøk hos Rottefella 

Vi får et innblikk i Rottefella sin produksjon med røtter tilbake til 1927! 

Mandag 
31. mai

Kompetanseforedrag a 20 min 

John W Jacobsen 

Kari Johnsen 

Tarald 
Husaas 

Mandag 
7. juni

Egoforedrag v/ Astrid Bayegan Brit 
Engebakken 

Mandag 
14. juni

Idédugnad 

Påtroppende president deler sine tanker med oss. Neste års komiteer 
planlegger høsten. 

Mandag 
21. juni

Presidentskifte Yngve 
Hennum 

Mandag 
28. juni

Sommeravslutning m/ omvisning på Lier Bygdetun Hanne 
Brattbakk 




